
БОРЫ ДЛЯ ОДОНТОПРЕПАРИРОВАНИЯ
В РФ стоматологический инструмент должен соответствовать национальным стандартам ГОСТ 22090.1-93, 
ГОСТ 22090.2-93, ГОСТ 22090-89. Для удобства производителями применяется цифровой и цветовой коды 
международного стандарта ISO, в т.ч. отражающие рекомендации по применению боров на разных этапах 
препарирования.

Цифровые коды ISO: 
группа А – материал рабочей части*: 
800 - алмазные 
500 - твёрдосплавные
310 - стальные

группа В – тип соединения с наконечником и общая длина:
104 – для прямого наконечника (2,35 мм)
103, 123, 124 – для прямого зуботехнического наконечника (3 мм)
204 – для углового наконечника (при стандартной длине 22 мм)**
313, 314, 315, 316, 317 – для турбинного наконечника (при длине 
инструмента 16-30 мм) и т.д.

группа С – форма рабочей части:
традиционно в клинической практике за основу обозначения инструмента 
принята геометрическая форма рабочей части – см. Табл.2

группа D – тип зернистости или нарезка рабочей части:
обозначается цветом кольца – см. Табл.1

группа Е – наибольший диаметр рабочей части:
измеряется в единицах, равных 0,1 мм (например, диаметр 10=1 мм)

крупная 150

Табл. 1. Маркировка по ISO на примере алмазных боров
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Табл. 2. Форма рабочей части бора и область применения

Форма рабочей части Область применения

Шаровидный,
шаровидный с удлинением

Цилиндрический с плоским торцом, 
цилиндрический с закруглённым концом

Препарирование полостей I-V классов, вскрытие полости зуба, 
туннельное препарирование кости

Раскрытие полостей I класса, формирование параллельных 
стенок и закруглённых поверхностей

Цилиндрический с режущей торцевой 
поверхностью

Туннельное препарирование, препарирование устья корневого
канала

Остроконечный цилиндрический Препарирование с уступом

Конусовидный с закруглённым 
концом, с плоским концом

Финишная обработка зуба под протезные конструкции, 
формирование фиссур, препарирование костной ткани

Конусовидный с закруглённым 
гладким концом Препарирование в области дна кариозной полости

Конусовидный игловидный, 
конусовидный ёлковидный Финишная обработка, формирование фиссур

Конусовидный игловидный 
с гладким концом

Финишная обработка, безопасное плоскостное препарирование

Окклюзионный
Контурирование фиссур, препарирование в области 
межзубных промежутков

Конусы: «обратный», «обратный 
с воротничком», «двойной встречный»

Удаление пломб, создание ретенционных пунктов

«Двойной конус» Препарирование окклюзионных поверхностей

Оливовидный Финишная обработка поверхностей

Колесовидный Распиливание коронок, обработка зуботехнических 
конструкций, плоскостное препарирование

Пламевидный
Плоскостное препарирование в апроксимальных зонах,
контурирование фиссур

Почковидный Препарирование кариозных полостей, удаление 
и обработка пломб

Грушевидный Раскрытие полости зуба, сглаживание граней

Линзовидный, линзовидный 
с воротничком

Удаление пломб, вкладок, обработка окклюзионных поверхностей 
и зуботехнических конструкций из металла и керамики

Маркер глубины кольцевидный, 
торцевидный

Маркирование глубины препарирования зубных тканей 
и зуботехнических материалов

Трепан Туннельное препарирование кости



Рис. 2. Форма рабочей части бора и область применения

Алмазные боры (ISO класс 800) удаляют твёрдые ткани зуба эффективнее твёрдосплавных, но оставляют 
слишком грубую поверхность и неровную границу препарирования

Твёрдосплавные боры (ISO класс 500) создают гладкие, ровные границы и точные внутренние детали, 
однако имеют более низкую скорость препарирования

Оптимальный подход заключается в последовательном использовании алмазных и твёрдосплавных боров 
одинаковой формы и размера

Рекомендуемые 
скоростные 

режимы (об/мин)

Алмазные боры Стальные боры

Препарирование твёрдых тканей
зуба - 300 000
Препарирование под коронку - 150 000
Финишная обработка композитных 
материалов - 20 000

Хирургические операции - 1 500
Препарирование зуба - 10 000

Обработка костной ткани - 1 000
Препарирование твёрдых тканей
зуба - 20 000
Финишная обработка подготовленной 
полости - 60 000
Финирование при обработке под 
исискуственную коронку - 60 000

Твёрдосплавные боры

II этап — применение твёрдосплавного 
бора для завершающего этапа 
препарирования
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